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Saffron

Among the eight most expensive edible foods
in the world, Saffron is ranked first, which
alongside its pleasant color and flavor has
many health benefits. Research findings
suggest that one of the most effective
ingredients in saffron, Crocin, has a protective
effect on brain cells and is also effective in
reducing depression, stress and memory
improvement. Saffron has a therapeutic effect
on sexual dysfunction and improves sexual
performance in men and women. In addition, it
is effective in treatment of postpartum
depression or anxiety. Saffron reduces fat and
cholesterol levels as well as the blood pressure.
It is used for the beauty of the skin. Saffron
improves heart health, treats anemia and
hypoxemia. Moreover, it can help strengthen
and cleanse the liver. All these benefits can be
only obtained in the natural and genuine
saffron so while providing saffron, it is highly
recommended to make sure of the purity.Being
committed to its goals, RED RUBY Company has
managed to supply definitely pure saffron of
grade A and ensure its quality so that the
consumers of this amazing herb enjoy its taste
and color as well as health benefits.
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Azafrin

Entre los ocho alimentos comestibles mas caros
del mundo, el azafran es el primero, que ademas
de su agradable color y sabor tiene muchas
ventajas para la salud. Los resultados de la
investigaciéon  sugieren que uno de los
ingredientes mas eficaces en el azafran, Crocin,
tiene un efecto protector sobre las células del
cerebro y también es eficaz para reducir la
depresion, el estrés y la mejora de la memoria. El
azafran tiene un efecto terapéutico sobre la
disfuncidn sexual y mejora el rendimiento sexual
en hombres y mujeres. Ademas, es eficaz en el
tratamiento de la depresion o la ansiedad
posparto.El azafran reduce los niveles de grasa y
colesterol, asi como la presion arterial. Se utiliza
para la belleza de la piel. El azafran mejora la
salud cardiaca, trata la anemia y la hipoxemia.
Ademads, puede ayudar a fortalecer y limpiar el
higado. Todas estas ventajas sélo se pueden
obtener en el azafran natural y auténtico, por lo
tanto, mientras que el suministro de azafran, es
muy recomendable para asegurarse de la pureza.
Comprometiéndose a alcanzar sus objetivos, la
compafila de RED RUBY ha conseguido
suministrar azafrdn puro de la categoria A y
garantizar su calidad para que los consumidores
de esta increible hierba disfruten de su sabor y
color, asi como de los beneficios para la salud.
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Azafrin manajo

El tipo principal del azafran en el cual los estigmas del
azafran se fijan ajustadamente. Los estigmas del azafran
estan constituidos por Crocus sativus y Crocus
cartwrightianus.

e Diferentes tipos de calidad

e Diferentes dosis de crocina y pharranella que
determinan diversos tipos de calidad.

Saffron Bunch

The main type of saffron in which saffron stigmas are set
closely together. Saffron stigmas are made up Crocus
sativus and Crocus cartwrightianus.

e Different types of quality

e Various dosages of Crocin and pharranella which
determine various types of quality.
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Pushal Saffron

Another type of saffron with 2 or 3 Crocus sativus. It
contains 220 USP crocin which is less than the amount of
which in Sargol and Negin.

e |t might be in various types and qualities according to
the dosage of crocin and safranal

e Can be used in foods or for medical purposes.

Azafrin Puchal

Otro tipo de azafran con 2 o 3 Crocus sativus. Contiene
220 USP de crocina que es inferior a la cantidad que en
Sargol y Negin.

e Puede ser de varios tipos y calidades segun la dosis de
la crocina y el safranal

e Puede ser utilizado en alimentos o con fines médicos.
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This type of saffron is also known as
Sarghalam and is one of the most popular one
amongst the other types. Crocin is between
220 to 240 USP.

e Dosage of Crocin and Safranal is quite high

e |s fully red

e Crocus cartwrightianus are thick

e Can be used foods or for medical purposes.
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Este tipo de azafran es también conocido
como Sarghalam y es uno de los mas
populares entre otros tipos. Crocin esta entre
220y 240 USP.

e La dosis de Crocin y Safranal es bastante alta
e Es totalmente rojo

e Crocus cartwrightianus son gruesos

e Puede ser utilizado para alimentos o para
fines médicos.5



Negin Saffron

One of the best types of saffron with a higher
quality than Sargol. The crocin dosage is 250
USP.

e Crocin and Safranal dosage is almost higher
than other types of saffron

e Can be used in foods or for medical purposes

e Crocus cartwrightianus are thicker than other

types
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Azafrdn Negin

Uno de los mejores tipos de azafran con una calidad
superior en Sargol. La dosis de crocina es de 250
USP.

e La dosis de crocina y safranal es casi superior a la
de otros tipos de azafran

e Puede ser utilizado en alimentos o con fines
médicos

e Crocus cartwrightianus son mas gruesos que otros
tipos
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1 gr White ( Sargol ) 4.6 gr White ( Sargol )
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4.6 gr Black ( Negin )

1 gr Black ( Negin ) 2 gr Black ( Negin )



Saffron Product

Té de azafran

El té es una de las bebidas mas populares en todo el mundo. Si se
mezcla con azafran puro de alta calidad de la dosis adecuada, tendra
las siguientes ventajas:

e Es relajante y eficaz para aliviar la depresidn

e Es una excelente fuente de antioxidantes

e Ayuda a fortalecer el corazén

* Previene la caries dental

e Es un purificador de sangre y puede ayudar a controlar la presion
arterial y el colesterol

e Es entusiasta y refrescante

* Mejora la funcién cerebral y aumenta el metabolismo

* Previene la coagulacion de la sangre y los depdsitos de grasa en las
venas RED RUBY proporciona la verdadera mezcla de té de alta calidad
y azafran puro para que los clientes disfruten de los beneficios para la
salud de ambas hierbas

e

£RED RUBY

Saffron Tea

Tea is one of the most popular drinks throughout the world.If
blended with high quality, pure saffron of the appropriate dosage, it
will have the following benefits ;

e It is Relaxing and effective to relieve depression

¢ Is an excellent source of antioxidants

e Helps to strengthen the heart

® Prevents tooth decay

e Is a blood purifier and can help to control the blood pressure and
cholesterol

e |s enthusiastic and refreshing

e Improves brain function and increases metabolism

* Prevents blood clotting and fat deposits in the veinsRED RUBY
supplies the true blend of high quality tea and pure saffron for the
customers to enjoy health benefits of both herbs



Up n" Atom-Chai Blend

This beverage contains several plants and is very useful
in overcoming diseases, especially common colds.The
herbs in this tea and their effects are as follows:

- Cinnamon: Soothes chest congestion, helps the
body resist influenza infections and reduces
bloating.

- Ginger: Helps in removing pregnancy nausea, has
anti-cough and expectorant properties when mixed
with honey and increases appetite in anorexic
patients.

- Allspice: Relieves bloating and has an alluring
peppery scent and flavor.

- Lesser galangal: Acts as an expectorant and helps
increase appetite. It was used as an aphrodisiac in
ancient times (and is still used sometimes).

- Turmeric: Serves as an effective antioxidant useful
in destroying harmful substances that cause
disease and aging. It helps the body to recover
faster from jaundice and liver diseases and is also
effective against hepatitis.

- Clove: Has antimicrobial, sedative and antiemetic
properties.

- Saffron: Acts as a heart tonic, enhances the
immune function and is refreshing and mood-
lifting. In addition to benefitting from these
properties, we can have a lively day by drinking it in
the morning. Drinking Saffron up to twice a day is
recommended, due to its anti-Alzheimer and
memory-enhancing compounds.

Up n' Atom-Chai Blend

Esta bebida contiene varias plantas y es muy util para
superar las enfermedades, especialmente los resfriados
comunes. Las hierbas en este té y sus efectos son los
siguientes:

- Canela: Alivia la congestidn tordcica, ayuda al cuerpo a

resistir las infecciones por gripe y reduce la hinchazén.

- Jengibre: Ayuda a eliminar las nduseas del embarazo,

tiene propiedades anti-tos y expectorantes cuando se

mezcla con miel y aumenta el apetito en pacientes
anoréxicos.

- Allspice: Alivia la hinchazéon y tiene un aroma y sabor

seductor.

- Pequeio galangal: Actla como un expectorante y ayuda
a aumentar el apetito. Se ha utilizado como afrodisiaco
en la antigliedad (y todavia se utiliza a veces).

- Cdrcuma: Sirve como un eficaz antioxidante util para
destruir las sustancias nocivas que causan la enfermedad
y el envejecimiento. Ayuda al cuerpo a recuperarse mas
rdpidamente de ictericia y enfermedades hepdticas y
también es eficaz contra la hepatitis.

- Clavo de clavo: tiene propiedades antimicrobianas,
sedantes y antieméticas.

- El de azafran actia como un tdénico cardiaco, mejora la
funcion inmune y es refrescante y estimulante del
humor. Ademas de disfrutar de estas propiedades,
podemos tener un dia animado bebiendo por la manana.
Se recomienda beber de azafran hasta dos veces al dia,
debido a sus compuestos anti-Alzheimer y mejorando la
memoria.
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Cam Bali Faydalari

Yorgunluk ve halsizlige iyi gelir.
Romatizmaya faydalidir.

Mideyi tedavi edici bir vyapiya
sahiptir.

Dogal dis macunudur.

Saclari besler ve glclendirir.

Nezle, okslruk ve bogaz agrisina iyi
gelir.

Cicek Bali Faydalari

Bagirsaklardaki siskinlik ve
enfeksiyonu onler.

Kabizlig tedavi edici bir etkisi
vardir.

Ates dUsUricU ozelligi vardir.
Sindirim sistemini kuvvetlendirir ve
tedavi eder.

Sinir sistemini guglendirir.
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Kestane Bali Faydalari

Astim hastaliginda tedavi edici olarak
kullanihr.

Halsizligin giderilmesine yardimci olur.
Kan pihtilasmasini onler ve damarlari
korur.

GOz hastaliklarina iyi gelir ve katarakt
hastaligina karsi korur.

Aromasi ile agiz kokusunu giderir.
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Kuru Elma

Antioksidan dzelligi ile birlikte

Yiksek lif icerigi ile bagwsaklan ¢alishrarak
bagisikhik sistemini giglendirir. "

sindirimi kolaylastinr.

Kuru Cennet Meyvesi

Mide sorunlanna lyi gelir 6zellikle gastrit
sorunu olanlara tavsiye edilir.

444 5 496
532 813 3767
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Saffron ice cream Saffron drink Saffron soap

Saffron cream

Red Ruby

Safranh .
Hunnap,

Saffron
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www.redrubynorway.com



